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] Miks oli lirotiloinnin merﬁitYS

MM-menestyksessa?

Kerroimme syksylld, kuinka paavalmentaja Karn Kivi toi kauden alussa alle
20-vuotiaiden maajoukkueeseen kayttoon profilointimenetelméan. Opteamin
Insights Discovery -oppimisjarjestelmaan perustuva profilointi edistaa pelaa-

jien itseoppimista ja tarjoaa valmennukselle uuden johtamisen vélineen.
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ivelle menetelma oli tuttu As-

sien ajoilta. Tuolloin tuloksena
 Opteamin Insights on osoittautunut niistd

oli Suomen mestaruus, Nuaret

Leijonat taas palasivat Ruotsin
. konkreettisesti, ettd litk#ssi tAmé toimii,
: Kivisanoo.

MM -kisolsta kaulassaan MM-
kultamitalit.

Sita, olisiko menestystd saavutettu ilman
profilointia, emme tieda. Kivi kuitenkin
uskono, ettd erilalsuuden hyviksyminen
ja toisen ymmairtdminen auttavat tosipai-
kan tullen kiintiiméén ahdistuneisuuden
vapautuneisuudeksi, mikd puhuu vahvasti
profiloinnin puolesta.

- Olen kymmenen vuoden ajan kiyttinyt
valmennustyiissi erilaisia apuvélineits, ja

helpoimmaksi ja parhaaksi. Olen nihnyt

| VAHVUUDET ESIIN

i Profiloinntn kéytts alle zo-vuotiaiden maa-
joukkueessa alkoi heiné-elokuun vaihteessa.
. Pelaajat olivat ennen Vierumien maajouk-

. kueleiris tayttineet arviointilomakkeet,
jolden perusteella jokainen sai itselleen oman

"Liyda vahvuutesi” -raportin. Leiriohjelmaan
; kuului mybs napakka neljén tunnin paketti
vuorovaikutusvalmennusta.

- Tavoitteena oli, ettd jokainen oppii

tunnistamaan vahvuuksiaan ja mitd juuri
hén voi tuoda joukkueeseen. Tami helpottaa
: joukkuekavereiden kanssa kommunikolntia
ja antaa eviit itsensd kehlttimiseen, Karri
Kivi kertoa.

: PELAAJAT TUTUIKSI
¢ Slind missd pelaajien on tirkes kiinnostua
: itsestddn, valmennukselle Insights-raportti
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“Olen kymmenen vuoden ajan kiyttianyt

valmennuksessa erilaisia apuvilineiti.”

antaa mahdollisuuden tutustua nopeasti
pelaajien henkisiin ominaisuuksiin.

- Osa maajoukkueleirille saapuvista pelaa-
jista on alna sellaisia, joiden kanssa padval-
mentaja el ole aiemmin ollut tekemisissa. Li-
siksi maajoukkue kokoontuu kauden aikana

yhteen vain muutaman kerran ja yleensa pari
kueen kapteeniksi. Me ndimme, etti uusi
rooli voist antaa Teuvolle liséd boostia kun
: hypitédén yli totuttujen rajojen,

péivad kokoontumisesta alkaa uusi turnaus,
Kivi muistuttaa.

Insights-raportissa esitetifin vaittimis,
jotka kuvaavat vastaajaa. Lisiiksi vastaaja si-
joitetaan graafiseen Insights-ympyraéan, joka
miiéirittdd hiinen ominaisuuksiaan visuaali-
sesti. Ympyri kertoo valmennukselle silméin-
riipiyksessi, mitkd pelaajan vahvuudet ovat

ja mikd hiinen reolinsa joukkueessa voisi olla. :
i millaan huonoista puolista tulee vitsej, jotka :
laukaisevat jinnityksen sen sijaan etti :
aiheuttaisivat lukkofa tai ahdistusta, Kivi
: kertoo.

"PERHEKIN IHMETTELI
TERAVAISEN VALINTAA"

Kiven mukaan profilointi auttaa valmennus-

johtoa ymmirtimiin, miksi pelaaja reagoi
tietylssd tilanteissa tietylld tavalla. Kadntéen
! tama tarkoittaa, ettd valmennus tietds auto-

: maattisestl, kuka kaipaa rauhoittelua ja kuka
kannustusta.

- Esimerkiksi Tergvaisen Teuvon perhekin
ihmetteli, miksi Teuvo nimettiin MM-jouk-

Myiis johtoryhmén kesken profiloinnista oli

apua kisojen vilskeessi.

- Tarvitsen itse rauhoittumista ja omaa

i aikaa. Mulden valmentajien oli helpompi ym-
i miirtéi ja samalla kunnioittaa vetiytymisen

tarvetta, kun jokainen tiesi asian. Parhaim-

| JATKOA
| SEURAA

Kiytinndssi menetelmi tarjoaa siis helpon
tydvilineen erilaisten persoonien ymmérté-
miseen niin paineen keskelld kuin arkisessa
! valmennustydssi. Johtaminen on helpom-

i paa, kun henkiset tarpeet ovat etukéteen
 tiedossa.

Alle zo-vuotiaiden maajoukkueen profiloin

ti ei suinkaan loppunut maailmanmestaruu-
; teen. Tyd jatkuu heinékuussa, kun tulevan
kauden maajoukkuepelaajat kokoontuvat

: keséleirille Vierumielle. Mita Kanadan MM
kisoista tuleckaan tullaisiksi, selviii ensi

! vuoden tammikuussa. &8

Nuorten Leijonien valmennusjohto tiesi profiloinnin avulla, ettd kapteenin rooli voisi antaa
Teuvo Teriviiselle lisda boostia. Terdviinen johdatti joukkueensa maailmanmestaruuteen,
voitti turnauksen pistepdrssin ja valittiin All Star -kentilliseen.
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